Piz Lad Trail
P~ 1146 M ~4. 1146 M s 15,3km

!l .wlll 1:. 7
e

1 - v
~ AuBesérNockenkopf
i 2:7.72m]

Eine Strecke die alles zu bieten hat: einen steilen Anstieg, flowige Trails mit eini-
gen Gipfeln, tolle Downhills und stets einen traumhaften Blick zum Reschensee
und zur Ortlergruppe!

Von der Rescher Alm geht es zuerst auf den AuBeren Nockenkopf. AnschlieBend folgt
man dem teilweise unmarkierten, aber unschwierig und logischen Bergriicken bis zum
Piz Lad. Dieser Abschnitt Iasst das Trailrunning Herz definitiv hoher schlagen. SpaBi-
ge Trails und eine einmalige Aussicht fiihren nun wieder zum Ausgangspunkt bei der
Rescher Alm zurlick.
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