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Eine wunderschone Strecke die von Zernez iiber das Fuorcla Stragliavita nach
Ardez fiihrt.

Zum Aufwarmen lauft man gemdtlich von Zernez ostwarts, meist etwas neben der
KantonsstraBe auf Wanderwegen. Nach knapp 5 km zweigt man nach links in das
Seitental Val Laschadura ab. Nun geht es stetig, meist iber schone Trails, bergauf in
Richtung Fuorcla Stragliavita, das mit 2.687m auch den hochsten Punkt der Tour mar-
kiert. Unbedingt die Augen offenhalten, denn mit etwas Gliick kann man hier auch mal
einen Bartgeier vorbei fliegen sehen. Nun beginnt der Downhill durch ein malerisches
langgezogenes Tal nach Ardez. Auf ca. 1.900 m ca. erreicht man einen Forstweg, dem
man bis nach Ardez folgt. Der letzte Teil geht noch einmal leicht bergauf, viele Hohen-
meter missen dabei aber nicht mehr tberwunden werden.

» An der Strecke

® Zernez )€ Fuorcla Stragliavita
e Alp Laschadura ® Ardez

» Streckenprofil

Start Fuorcla Straaliavit Ziel
uorcia >tragliavita
© Zernez (G Ardez @
1.474m 19,4km

1.434m

Alp Laschaduray/ '
P

™ 1.400m \(-
|2km 4km 6km 8km1.200m  |10km 12km 14km |16km =T8km

Legende
© Startpunkt 48 Sehenswiirdigkeit
(® Einstiegspunkt @] Seilbahn
[f] Streckenname Badesee
< Laufrichtung J( Pass
@ Umkehrpunkt A Gipfel
ft Einkehrméglichkeit @D BundesstraBe
A unbewirtschaftete AIm O LandesstraBe
[i] Information DO StraBe
[@ Point of interest @@= Landesgrenze
Im Notfall
140 SOS-EU-ALP APP
Alpin-Notruf
Bergrettung

]

Tourismus Engadin Scuol
Samnaun Val Miistair AG
www.engadin.com
www.samnaun.ch
www.val-muestair.ch

Konzept, Kartographie & Grafik (2023):
max2 gmbh - sign & design, Innsbruck
www.max2.at

interre
Italia-ésterreig -

European Regional Development Fund EUROPEAN UNION



