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E1 Samnaun-Trail
 1.255 m  1.255 m  14,5 km

	Streckenprofil

Von Samnaun geht es zuerst gemächlich über den Märchenweg los. Bald zweigt man 
nach links ab und folgt dem schönen Trail taleinwärts. Nun wird es etwas steiler und 
man gelangt auf das 2.659 m hohe Stammer Joch. Hier hat man einen tollen Blick auf 
den fast 3.300 m hohen Muttler, dem höchsten Berg der Samnaun Gruppe. Man folgt 
dem Trail hinunter ins Tal und läuft dann auf der anderen Seite wieder in Richtung Mutt-
ler hoch. Auf knapp 2.600 m zweigt man scharf links ab, läuft zum Roten Seeli und folgt 
dem Trail weiter, wieder zurück auf einen Forstweg zum Ausgangspunkt.

Vielseitige Trailtour mit angenehmr Ein- und Auslauf Strecke. Sehr panorama
reiche und technisch gut zu laufende Streckenabschnitte beim roten Seeli.
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	An der Strecke


